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Baggrund.

Jeg har gennem en arraekke arbejdet som energi-terapeut i kraft af mine
uddannelser som:

Kranio Sakral behandler

EFT Practioner

Reiki Healer

Psykoterapeut — 2 arigt forleb
Master i NLP og Hypnoterapi og
Matrix Energetics terapeut

Dette arbejde har fort mig sammen med en reekke mennesker, instrukterer
og klienter, som alle har bidraget til en viden, hvis syntese danner baggrund
for mit nuvaerende virke.

Mange af mine klienter har spurgt, om der evt. fandtes noget, der kunne
medvirke til at opretholde det energimeessige input, de havde modtaget
under behandlingerne.

Disse foresporgsler er den direkte &rsag til min beslutning om at supplere
behandlingerne med magnetiske hjeelpemidler markedsfert under navnet
Energetix.

I det efterfolgende vil jeg beskrive magneternes gavnlige virkning med
citater fra Carsten Vagn Hansen og andre samt vise nogle fa udvalgte

modeller, som danner vores indledende sortiment.

God forngjelse — Pernille Olsen
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Magneter og magnetisme.

Citat fra leege Carsten Vagn-Hansen:

”"Magneter, der bruges som armband eller seettes pa huden med hudvenligt
plaster, eller fastholdes med bandager, virker smertestillende, bedrer
kredslebet og hjeelper med opheling af veevene.

Magnetarmband bruges af 90 procent af de bedste golfspillere i USA, og der
er en ny videnskabelig undersegelse, som klart viser, at de hjeelper pa
smerter ved leddegigt.

Nér blodet passerer under en magnet eller et magnetarmband, vil
blodlegemerne blive positivt ladet, s& de frasteder hinanden og vaeggene i
blodarerne, som ogsa er positivt ladet. Det betyder, at der ikke dannes
klumper af blodlegemer (pengerulledannelse), og derved stremmer blodet
meget bedre gennem kroppen. Det bedrer ilttilforslen og modvirker
blodpropper.

Mange mennesker har i dag ondt forskellige steder pa grund af deres
arbejde, isaer ved gentagne ensformige bevaegelser, hvor det skal ga sterkt.

Smerter i led, muskler og sener er den hyppigste arsag til sygefraveer, og
mange mennesker er tvunget til dagligt at spise smertestillende tabletter, der
kan have mange bivirkninger.

Fremtidens medicin er energimedicin, blandt andet magnetfeltbehandling
med sma, steerke magneter, blandt andet i form af ringe, der kan skilles ad
og bruges som armband, fingerringe, halsband eller anbringes i sma keeder
pa det smertende sted med hudvenligt plaster.” Citat slut.

Smykker med magneter understetter den almindelige leegelige behandlings-
form.

Nar du begynder at bruge smykker med magneter, udskiller du den forste
uge masser af affaldsstoffer, sa drik rigeligt med vaeske. Det kan foles som
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varme eller en prikkende fornemmelse.

Varmefplelsen opstar, fordi blodets gennemstremningshastighed bliver
foroget, samtidig med at alle sma kar i hudoverfladen far ny tilfersel af ilt og
neering, og at affaldsstoffer bliver fjernet.

Den forbedring, der sker med blodomlebet, giver mere energi og bevaegelse
iled og muskler.. Smerter fortager sig, og sar og andre skader heler
hurtigere.

Man skal veere opmeerksom p4, at der kan komme en kortvarig opblussen i
de smerter/skavanker, man dejer med.

Dette skal betragtes som et sundhedstegn, idet kroppen er i gang med at
skille sig af med gamle déarligdomme. Ved at drikke masser af vand,
forsvinder denne opblussen hurtigt.

Du skal beere dit magnetsmykke sa meget som muligt og mindst 6 timer
dagligt. Dog har din krop godt af at hvile fra magneterne, derfor er det en
god ide at tage smykkerne af, nar du gar i seng.

Mange af dem, der ikke foler, at de opnaet en virkning fra magnetsmykker,
holder op med at gd med dem,- og efter kort tid begynder de skavanker, som
de lykkeligt havde glemt, at dukke op igen!

Nogle meerker effekten allerede efter f& minutter, hvor andre skal ga med
smykkerne helt op til 3 mdr., for der meerkes en virkning - og for ca. 20%
vedkommende er der slet ingen effekt.

De fleste meerker dog effekten indenfor 1-2 uger. Vigtigt er det dog at
bemeerke, at man skal ga med smykkerne hver dag i mindst 6 timer for at
opna en virkning.

Lidt mere om magnetisme.
Menneskene skaber selv svage magnetiske felter. Disse skabes af cellernes
kemiske reaktioner og ionstremmene i nervesystemet.
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Kroppen bestar af celler og cellerne bestar af komponenter, der har en
elektrisk ladning. Ladningerne er i konstant beveaegelse i cellerne og danner
derved magnetiske kreefter. Dette er ved videnskabelig forskning bevist.

Nar man tilforer magnetisme, der bevaeger de elektrisk ladede komponenter
i cellerne, kan man styre cellernes livsfunktioner. I sygdomsramte omrader
har mange partikler sveekkede ladninger. Det bevirker, at cellernes stofskifte
nedsaettes. Tilfersel af ilt og neringsstoffer reduceres, og der lagres
affaldsstoffer i cellerne.

Behandling med magnetfeltterapi pavirker cellerne og partiklerne
genoplades. Blodarerne udvides af den elektromagnetiske pavirkning,
gennemlebsmodstanden i drerne nedseettes og blodcirkulationen kan eges
med op til 400%.

Dette er bevist og dokumenteret af Loma Linda Hospital i USA. Det
medforer et gget stofskifte i cellerne og en gget iltning. Den ogede
cirkulation ferer ogsa til en mere effektiv udskilning af affaldsstoffer og
reducering af kolesterol og kalkaflejring i blodkarrene.

Enzymaktivitet og hormonproduktion stabiliseres, syre og base-balancen i
kroppen forbedres og magnetfeltterapi beroliger det autonome nervesystem
og stabiliserer de indre organers funktioner. Immunforsvaret vil fungere
bedre og sygdomme (smerter) vil derfor forsvinde hurtigere..

Kundernes tilbagemeldinger er at magneter kan lindre f.eks.

Astma/bronkitis
Allergi

Diabetes 2

Darligt blodomleb
Fibromyalgi

For hgjt/lavt blodtryk
Fordgjelsesbesveer
Folelsesgshed
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»
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Gigtsmerter

Hjerte kar sygdomme
Hudproblemer
Kgresyge/sgsyge
Ledsmerter
Menstruationssmerter
Migraene og almindelig hovedpine
Nervgsitet og stress

Ondt i skulderen
Overanstrengelse i muskler
Overgangsalder
Piskesmeeld

Psoriasis

Rygsmerter
Seneskedehindebetaendelse
Smerter

Stive skuldre

Traethed

Uro

I N I T I N N T O T O T NN

Generelle sporgsmal pa smykker/behandling:

Kan jeg beholde armbandet pa, nér jeg gar i bad?

Indsatte sten og magneter kan falde ud. Derfor anbefaler vi, at du tager
smykket af, nar du gar i bad, svemmer eller hvis du skal vaske op eller lave
andre opgaver, hvor der er vand involveret. Ogsa harspray, parfume,
deodoranter og vaskemiddel kan beskadige smykket.

Er der bivirkninger ved et magnetsmykke?
Erfaringerne viser, at der kun er fa bivirkninger. Man kan fole sig lidt
utilpas, men det gar normalt hurtigt over.

Hvor lang tid beholder magneter deres virkning og hvor kraftige er de?
Magneter holder ekstremt leenge og mister kun ca. 1 % af sin styrke i lobet af
100 ar.. Styrken er fra 1200 gauss til 3000 gauss. Magnetfeltstyrken males i
tesla eller gauss. 1 tesla svarer til 10.000 gauss. Gauss-tallet angiver antallet
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af magnetfeltlinjer, der passerer gennem en kvadratcentimeter.

Skal smykker med magneter beeres hele tiden?
Du behgver ikke beere magnetsmykket hele tiden. Det er tilstreekkeligt, hvis
du har smykket pa i lobet af dagen eller om aftenen.

Skal mit magnetarmband berere huden?
Nej, du kan beere dit armband lest pa handleddet.

Graviditet?
Vi anbefaler gravide at kontakte deres leege inden de bruger et
magnetsmykke.

Pacemaker?
Personer, som har pacemaker eller andre elektroniske hjeelpemidler ma ikke
bruge magnetsmykker.

Hvad skal jeg veere serligt opmeerksom pd ved magnetsmykker?
Magneter kan skade kreditkort og andre magnetkort. Disse ma derfor ikke
opbevares samme sted som magnetsmykkerne.

Kan jeg baere magnetarmbandet pa samme arm, som jeg har mit armbandsur
pa?

Ja. Kun mekaniske ure kan pavirkes af steerke magneter. Hvis du har et
sadant ur, ber du forhere dig hos producenten af uret om magnetisk
felsomhed.
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Magnetisk Hjerte — Stal - art. 0177 - Pris kr. 355.-

Magneter: 1

Styrke: 0,22 Tesla
Dimension: 20x28mm

Base materiale: Rustfrit stal

Finish: Poleret, til at gravere

Hjertet pasaettes indersiden af tgjet/undertgjet s& magnetens
positive side kommer i bergrring med huden. Den ydre del saettes
udenpd og holder magneten pa plads.
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Magnetisk Hjerte — Kobber - art. 0177CU - Pris kr., 355.-

Magneter: 1

Styrke: 0,22 Tesla
Dimension: 20x28mm

Base materiale: Kobber

Finish: Poleret, til at gravere

[

Hjertet p@saettes indersiden af tgjet/undertgjet s3 magnetens
positive side kommer i bergrring med huden. Den ydre del saettes
udenpa og holder magneten pa plads.
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Magnet Strip - kobber - art. 877CU - Pris kr. 355.-

Magneter: 2

Styrke: 0,18 Tesla

Dimension: 38x21x6mm

Base materiale: Rustfrit stal og kobber
Finish: Poleret, til at gravere

Strippen pdsaettes indersiden af tgjet/undertgjet s magnetens
positive side kommer i bergrring med huden. Den ydre del saettes
udenpd og holder magneten pa plads.
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Massage redskab - rustfrit stdl - art. 1926 - Pris kr. 540.-

Magneter: 2

Styrke: 0,22 Tesla
Dimension: 85x44mm
Base materiale: Rustfrit stal
Finish: Poleret

Det perfekte redskab til enhver behandler. Har en omgdende
virkning.
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Magnet sten - rustfrit stal + kobber- art. 1977CU - Pris kr. 450.-

Magneter: 1

Styrke: 0,22 Tesla

Dimension: 45x45mm

Base materiale: Rustfrit stal og kobber
Finish: Poleret, til at gravere

Passer perfekt i handen. Glimrende til hdndtering af gigt i fingrene.
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Fleksibelt armband - art. 439 - kr. 350.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla

Dimension: 7mm

Stgrrelser: M, L, XL, XXL

Base materiale: Rustfrit stal og kobber

Finish: Poleret, bgrstet, til at gravere
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Fleksibelt armband - art. 440- kr. 385.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla

Dimension: 7mm

Stgrrelser: M, L, XL, XXL

Base materiale: Rustfrit stal og kobber

Finish: Poleret, to-tonet, til at gravere
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Fleksibelt armband - art. 1227- kr. 410.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla

Dimension: 7mm

Stgrrelser: M, L,

Base materiale: Rustfrit stal og kobber
Finish: Poleret,

Sten: Swarovski krystaller
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Fleksibelt armband - art. 1232 - kr. 410.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla

Dimension: 7mm

Stgrrelser: M, L, XL, XXL

Base materiale: Rustfrit stal og kobber
Finish: Poleret, ion pletteret
Farve: Sort
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Fleksibelt armband - art. 1482- kr. 355.-

Magneter: 5

Styrke: 0,12 Tesla

Dimension: 5mm

Stgrrelser: S, M, L, XL,

Base materiale: Rustfrit stal og kobber
Finish: To-tonet, poleret,
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Fleksibelt armband - art. 1710 - kr. 320.-

Magneter: 5

Styrke: 0,12 Tesla

Dimension: 9mm

Stgrrelser: S, M, L, XL, XXL

Base materiale: Rustfrit stal og kobber
Finish: Bgrstet, poleret,
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Fleksibelt armband - art. 1912 - kr. 245.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla

Dimension: 6mm

Stgrrelser: M, L, XL, XXL

Base materiale: Rustfrit stal og kobber

Finish: Bgrstet, poleret, til at gravere
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Fleksibelt armband - art. 2574-5 - kr. 450.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 10mm

Stgrrelser: S, M, L, XL,

Base materiale: Rustfrit stal

Finish: Ion pletteret poleret
Farve: Sort
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Fleksibelt armband - art. 2591-1 — kr. 450.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 8mm

Stgrrelser: S, ML,

Base materiale: Rustfrit stal

Finish: Poleret

Sten: Swarovski krystaller
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Armband Collect - art. 1312 - kr. 450.-

Magneter: 1

Styrke: 0,12 Tesla

Dimension: 5mm

Stgrrelser: S, M, L, XL, XXL

Base materiale: Rustfrit stal, aegte lseder
Finish: Poleret

Farve: Sort
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@reringe - art. 664P - kr. 320.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 15x5mm
Udfgrelse: Pierce

Base materiale: Rustfrit stal
Finish: Poleret
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@reringe - art. 664-3 - kr. 355.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 14x14xX5mm
Base materiale: Rustfrit stal
Finish: Guld pletteret
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@reringe - art. 1774 - kr. 210.-

Magneter: 2
Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 13x3mm
Base materiale: Rustfrit stal
Finish: Polished
Y
{
e
‘ {’. "J’
-

Pernille Olsen — 6118 4360 — pernille@pernilleo.dk



Pernille Olsen - www.pernilleo.dk

@reringe - art. 1808 - kr. 410.-

Magneter: 2
Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 14x14mm
Variant: Pierced
Base materiale: Rustfrit stal
Finish: Guld pletteret, poleret
Sten: Zirconia - kubeform
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@reringe - art. 1809 - kr. 355.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 14x14mm

Variant: Pierced

Base materiale: Rustfrit stal

Finish: Poleret

Sten: Zirconia - kubeform
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@reringe - art. 2039 - kr. 230.-

Magneter: 2
Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 13x3mm
Variant: Pierced
Base materiale: Rustfrit stal
Finish: Guld pletteret, poleret
“
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@reringe - art. 2123 - kr. 355.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 7X6x4mm

Variant: Pierced

Base materiale: Rustfrit stal

Finish: Poleret

Sten: Swarovski krystaller
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@reringe - art. 2151 - kr. 265.-

Magneter: 2
Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 8x7mm
Variant: Pierced
Base materiale: Rustfrit stal
Finish: Poleret
Sten: Swarovski krystaller
N
- '—:v.lz'-— —ﬁn
gt - e ] / -
= = I
\\.f_p& —

Pernille Olsen — 6118 4360 — pernille@pernilleo.dk



Pernille Olsen - www.pernilleo.dk

@reringe - art. 2153 - kr. 320.-

Magneter: 2
Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 8x7mm
Variant: Pierced
Base materiale: Rustfrit stal
Finish: Guld pletteret, poleret
Sten: Swarovski krystaller
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@reringe - art. 2214 - kr. 385.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 7x6x4mm

Variant: Pierced

Base materiale: Rustfrit stal

Finish: To-tonet, poleret
Sten: Swarovski krystaller
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@reringe - art. 2522 - kr. 355.-

Magneter: 2

Styrke: 0,12 Tesla
Dimension: 7X7x5mm

Variant: Pierced

Base materiale: Rustfrit stal

Finish: Poleret

Sten: Swarovski krystaller
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Bestillinger:

Bestillinger bedes afgivet direkte til Pernille Olsen eller pr. mail pd

pernille@pernilleo.dk eller pd tel: 6118 4360.

Priserne er alle incl. moms men ex. forsendelse. Ordrer over kr.
500.- sendes fragt/porto frit.

Bestillinger effektueres, hvis ikke andet er aftalt, efter modtagelse
af betaling.

Bank: Nordea 0114- 8474 597 351

Forhandler:

S&fremt du kunne tzenke dig at starte som forhandler, bedes du
ligeledes kontakte os som ovenfor anfgrt, sd vi kan aftale at mgdes
for at orientere dig om betingelserne.
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